AeHb: noHeAeNbHUK

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepens: 1 Bospacrt: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHue 6102 macca i} MNuwesble BewecTsa (r) 3HepreTuy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenty nopumm b X y ecKan Bl C A Ca P Mg Fe
LEeHHOCTb
3aBTpakK
17|Canat u3 mopKosu 100 1,1 4,5 14,5 100 0,04 1,77 27,55 20,7 295,62 | 28,43 0,55
1|KoTneTbl n3 roBaguHbl 80/40 16,2 14,5 13,9 252 0,07 0,29 40,5 34,65 162,2 28,56 1,48
184/1 Kalwa A4yHeBana paccbinyaTtan 180/5 5,94 4,41 37,08 215,1 0,18 10,17 40 107,91 3 70,38 1,88
285|4ait c AMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 9,3 37 0 1,12 0 2,73 0 0,73 0,06
420,06|Xneb nweHUYHbIN, prKaHol (ann 50 2,9 0 18,9 95,6 0,09 0 0 10,2 35,8 14,2 1
155,02 |KncnoMonoyHbIn NpoayKT 200 3 3 5 60 0 0 10,9 0 0 0 0
UToro 3a 3aBTpak 29,24 26,41 98,68 759,7 0,38 13,35 | 118,95 | 176,19 | 496,62 | 142,3 4,97
O6ep,
25,09|Canat 13 ceekbl ¢ sboKamu 100 1 6 4 76 0,03 5,64 0 13,2 24,49 11,08 0,47
129,08|Cyn kapTodenbHbIli C FOPOXOM U 250/15 12 7 13 162 0,08 2,99 25,76 20,55 | 134,18 | 23,56 2,15
2|TedTenn macHble N 80/40 13 16 39 350 0,08 1,35 0 14,02 | 178,97 | 41,8 1,97
118,08|Pary oBowHoe 180 9 11 2 144 0,04 1,62 0 8,79 101,41 | 15,23 1,46
305,11 |BUTaMMHM3NPOBAHHDIN K1UCEb 200 0 0 16 67 0,01 20,2 0 6,76 4,4 3,6 0,92
420,09|Xneb nweHnYHbIN (ana AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421|Xneb paHo (ana geTckoro nuTa 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
Wtoro 3a o6ep 39 40 96 9208 0,32 31,8 25,76 76,32 497,7 | 114,02 8,37
WUToro 3a aeHb 69,9 48 175,9 1442,6 0,71 31,27 | 124,2 | 312,17 | 818,22 | 183,74 10,1




[eHb: BTOPHUK

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepens: 1 Bospacrt: ¢ 11 po 18 net
Ne macca Muuwesbie BewecTsa (r) aHepreTuy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue 611082 .
peuenTy nopuun b K y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
L,eHHOCTb
3aBTpak
3|dpukagenvkn macHble nd 70/40 16,5 24,9 9 325 0,1 18,32 | 51,16 56,6 197,58 39 2,25
610,03 |Puc npunyLweHHbIM 180 7,2 6 43,2 254,4 0,108 0 28,8 13,38 55,51 9,82 0,99
282,11|4alh BUTAaMUHMU3NPOBAHHbIN 200 1 2 12 70 0,02 0,65 10 60,3 45 7 0,08
420,06|Xneb nweHnYHbIN, pXKaHOW 50 2,7 0 18,7 94,7 0,07 0 0 9,2 34,8 13,2 0,8
®pyKThbI 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
WToro 3a 3aBTpak 28,4 32,9 89,9 778,1 0,348 | 53,17 | 89,96 | 170,98 | 348,19 | 78,92 4,21
O6ep,
53,42(LLLn n3 ceexen KanycTbl 250/10 15 11,25 15 225 0,15 26,8 9,51 41,35 | 198,48 | 42,95 3,15
1|KoTnetsl 80/40 9 11 2 144 0,04 1,62 0 8,79 101,41 | 15,23 1,46
211,05|MaKapOHHble n3aenna oTBapHble 180 8,1 7,2 48,2 295 0,09 0 0 14,03 0 11,09 1,12
283|Yai1 c caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,02|Xneb niieHnYHbIN (ANA AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb pxkaHoW (ansa AeTcKoro nuta 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WToro 3a o6ep, 36,1 29,45 96,3 808 0,36 28,42 | 9,51 77,43 | 354,14 | 88,02 7,16
WUToro 3a aeHb 64,13 62,05 | 193,08 | 1679,5 0,663 |114,15( 120,31 | 419,2 | 871,8 | 198,67 | 10,63




DeHb: cpepa Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)
Hepena: 1 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHve 6nioaa macca _ Muuwessble BewecTsa (r) aHepreTuy BuUTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b b y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
LLeHHOCTb
3aBTpaKk
445,3|KoTnetbl mAcHble c ToMaTHbiM coy|  80/40 9 4 9 108 0,05 0,3 0 26,6 121,66 | 17,48 0,46
211,05|MaKapOHHble n3genna oTBapHble 180 3 6 22 153 0,17 26,11 28,8 43,14 98,22 33,03 1,2
283|Yai c caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,06|Xneb nweHUYHbIN, prKaHol (ann 50 2,9 0 18,9 95,6 0,09 0 0 10,2 35,8 14,2 1
®pyKTbI 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
Utoro 3a 3aBTpak 15,9 10 66 425,6 0,36 60,61 28,8 111,7 | 270,98 | 74,61 2,78
O6ep,
6,06|Canat BUTaMUHHbIM 100 1 6 6 84 0,02 12,78 17,74 17,76 | 10,85 0,53
450,13|Cyn nanwa gomMmalHAsA 250 13 9 9 171 0,1 17,47 7,62 30,07 | 155,45| 30,18 2,43
3|PpuKkasenbkm macHble NP 70/40 16,5 24,9 9 325 0,1 18,32 | 51,16 56,6 197,58 39 2,25
610,03|Puc npunyuweHHbIN 180 7,2 6 43,2 254,4 0,108 0 28,8 13,38 55,51 9,82 0,99
38|KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 0 0 16 69 0,01 5 0 9,08 12,43 4,59 0,74
420,06|Xneb nweHnYHbIN (aNna AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb prkaHoW (oNa AETCKOro nuTa 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WUToro 3a o6ep 41,7 45,9 105,2 1012,4 0,418 | 53,57 | 87,58 | 139,87 | 492,98 | 113,19 8,34
WUTtoro 3a aeHb 53,9 45 146,9 1248,6 0,81 |119,76| 103,54 | 351,07 | 823,87 | 220,89 | 11,03




AeHb: yetsepr

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepens: 1 Bospacrt: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHue 6102 macca i} MNuwesble BewecTsa (r) 3HepreTuy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenty nopumm b X y ecKan Bl C A Ca P Mg Fe
LEeHHOCTb
3aBTpakK
401,08|Macno cnmBo4Hoe 10 4,5 4,5 0 54 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
1|Tedtenu no 80/40 9 4 9 108 0,05 0,3 0 26,6 121,66 | 17,48 0,46
138|Mtope KapTodenbHoe 150 3 4,9 20 138,3 0,12 10,38 28,8 35,6 98,22 33,03 1,2
283|Yal1 c caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,06|Xneb nweHnYHbIN, pXKaHOW 50 2,7 0 18,7 94,7 0,07 0 0 9,2 34,8 13,2 0,8
®pyKTbI 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
UToro 3a 3aBTpak 20,2 13,4 63,8 464 0,29 |44,985| 60,3 253,16 | 359,98 | 81,86 2,685
O6ep,
56,13|bopuy ¢ KanycTon 1 kKaptTodpenem 250/10 14 9 14 196 0,1 24,92 7,63 46,02 | 173,75 | 39,96 3,1
1|KoTneTtbl MACHbIe C TOMATHbIM 80/40 16,2 14,5 13,9 252 0,07 0,29 0 34,65 0 28,56 1,48
302|Kalwa rpeyHesas BA3Kaa c macior 180/5 11 14 17 236 0,15 21,2 0 17,3 152,04 35 2,27
38|KomnoT n3 cyxodpyKToB 200 0 0 16 69 0,01 5 0 9,08 12,43 4,59 0,74
420,06|Xneb niieHnYHbIN (ANA AeTCKoro 25 2,5 0 13 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb pxkaHoW (ansa AeTcKoro nuta 25 2,5 0 11 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WToro 3a o6ep, 46,2 37,5 84,9 862 0,41 51,41 7,63 120,05 | 392,47 | 126,86 8,99
UToro 3a aeHb 50,2 50,5 188,7 1414,7 0,6 85,26 | 77,49 | 441,69 | 716,28 | 201,03 | 9,595




AeHb: NnAaTHMUA

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepens: 1 Bospacrt: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHue 6102 macca i} MNuwesble BewecTsa (r) 3HepreTuy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenty nopumm b X y ecKan Bl C A Ca P Mg Fe
LEeHHOCTb
3aBTpakK
27,01|Cblp (nopunsamm) 15 3,94 3,99 6 52,5 0,03 34,65 0 39,53 30,15 15,12 0,55
181,39|Kawa prcosaa moso4YHaA BA3KanA 200 13 16 39 350 0,08 1,35 0 14,02 | 178,97 41,8 1,97
300|HanwuToK "Banetek" 200 0 0 15,8 60 0,3 11,2 170 220 4,2 12,18 0,08
420,06|Xneb nweHUYHbIN, prKaHoM 50 2,7 0 18,7 94,7 0,07 0 9,2 34,8 13,2 0,8
476,01|KMcNnomoI04HbIN NPOAYKT 200 6,4 6,4 9 124 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
UToro 3a 3aBTpak 26,04 26,39 88,5 681,2 0,53 81,4 170 314,25 | 263,42 | 92,2 3,49
O6ep,
54,47|PacconbHuK JTEHUHIpPaACcKuii co 250/10 16 10 12 200 0,09 1,77 10,15 22,35 | 175,47 | 27,27 2,83
98| TedpTenn macHble 80/40 16,2 14,5 13,9 252 0,07 0,29 0,1 34,65 1,23 28,56 1,48
138,06|KapTodenbHoe niope 200 4,5 7,2 29,4 203 0,17 15,22 6,2 52,21 | 166,16 | 41,66 1,51
283|Yai ¢ caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,05|Xneb nweHnYHbIN (ana AeTcKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb prkaHoW (oNa AETCKOro nuTa 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WUToro 3a o6ep 40,7 31,7 86,4 799 0,41 17,28 | 16,45 | 122,47 | 397,11 | 116,24 7,25
WUTtoro 3a aeHb 54,7 44 173,7 1320,7 0,76 |124,81| 26,35 | 271,91 | 846,37 | 237,56 | 11,74




JAeHb: noHeaeNbHUK

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHve 6nioaa macca _ Muuwessble BewecTsa (r) aHepreTuy BuUTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b b y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
L,eHHOCTb
3aBTpaKk
401,08|Macno cnMBo4yHoe 10 0,08 6,8 0,15 55,9 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
211,56|MaKapOHHble n3genuna c TepTbim 200 14,9 16,8 43 388 0,09 0,2 28,8 306,91 | 55,51 26,05 1,21
289|Kakao c MOIOKOM 200 3,6 3,3 13,7 98 0,03 0,52 0 110,37 0 26,97 0,88
420,02|Xneb nweHnYHbI1, pXKaHOM 50 4 0,5 27,5 130 0,07 0 0 9,2 34,8 13,2 0,8
38| PpyKTbI 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
MUToro 3a 3aBTpaK 23,58 27,4 91,35 705,9 0,24 |35,025| 60,3 607,98 | 195,61 | 84,37 | 3,085
O6ep,
56,21|Cyn ¢ MeNKOWMNHKOBAHHbIMMU 250 2,14 5,76 11,48 107,06 0,22 9,74 0,11 35,39 190,3 43,15 3,26
3|dpukagenvkmn macHbie nd 70/40 16,5 24,9 9 325 0,1 18,32 | 51,16 56,6 197,58 39 2,25
610,03 |Puc npunyLweHHbIM 180 7,2 6 43,2 254,4 0,108 0 28,8 13,38 55,51 9,82 0,99
283|Yai c caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,02|Xneb niieHnYHbIN (ANA AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb pxkaHou (ana AeTcKoro nuta 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WToro 3a o6ep, 29,84 36,66 94,78 830,46 0,508 | 28,06 | 80,07 | 118,63 | 497,64 | 110,72 | 7,93
WUToro 3a aeHb 68,93 52,8 191,48 | 1605,21 | 0,958 | 67,28 | 146,16 | 410,43 | 977,97 | 304,51 | 15,165




JeHb: BTOPHUK

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHve 6nioaa macca _ Muuwessble BewecTsa (r) aHepreTuy BuUTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b b y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
LEeHHOCTb
3aBTpaKk
2|TedTenu U3 roBaanHbl € 80 9 4 9 108 0,05 0,3 0 26,6 121,66 | 17,48 0,46
175,11 |Kawa rpeyHeBas BA3KaA C 180 3 6 22 153 0,17 26,11 28,8 43,14 98,22 33,03 1,2
283|Yai c caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,02|Xneb nweHWUYHbIN, praHol (ann 50 2,9 0 18,9 95,6 0,09 0 0 10,2 35,8 14,2 1
476,01|KncnomosiouHbI NpoayKT ans 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
Utoro 3a 3aBTpak 15,9 10 66 425,6 0,36 60,61 28,8 111,7 | 270,98 | 74,61 2,78
O6ep,
25,23 |CanaTt 13 cBeK/bl C 100 1 6 5 80 0,03 2,64 0 14,31 29,16 20,06 0,38
66,63 |Cyn-nanwna 250 3 5 15 121 0,07 15,21 7,5 32,53 57,52 | 25,98 1,27
1|KoTnetbl 60/40 9 11 2 144 0,04 1,62 0 8,79 101,41 | 15,23 1,46
170|Mtope ropoxosoe 150/5 8,1 7,2 48,2 295 0,09 0 0 14,03 0 11,09 1,12
283|Yai ¢ caxapom 200 0 0 91 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,06|Xneb niieHnYHbIN (ANA AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb prkaHoW (oNa AETCKOro nuTa 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WUToro 3a o6ep 25,1 29,2 101,3 784 0,31 19,47 7,5 82,92 | 242,34 | 91,11 5,66
Utoro 3a aeHb 41,8 42 179,5 1281,6 0,675 | 105,48 52,26 | 317,57 | 721,83 | 221,52 9,96




DeHb: cpepa Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)
Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHve 6nioaa macca _ Muuwessble BewecTsa (r) aHepreTuy BuUTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b b y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
LLeHHOCTb
3aBTpaKk
401,08|Macno cnmBo4vHoe 10 0,08 6,8 0,15 55,9 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
1|KoTneTbl U3 roBaanHbI 80/40 16,2 14,5 13,9 252 0,07 0,29 40,5 34,65 162,2 28,56 1,48
78,03|Kawa A4HeBaa paccbinyartan 150 14,6 24,1 2,6 285 0,07 0,22 40 100,23 3 16,81 2,5
283|Yam ¢ caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
1,1|Xneb nweHnYHbIN, pxaHon (ana 50 2,9 0 18,9 95,6 0,09 0 0 10,2 35,8 14,2 1
®PpyKTbI 200 1 0 7 34 0,05 34,2 0 31,5 15,3 9,9 0,09
Urtoro 3a 3aBTpaK 34,78 45,4 51,65 757,5 0,28 | 34,815 112 326,84 | 306,3 77,72 5,205
O6ep,
76,02|Canat M3 MOpPKOBMU 100 1 6 5 80 0,03 2,64 0 14,31 29,16 | 20,06 0,38
53,39(LLLn n3 ceexel KanycTtbl CO 250/5 3 5 15 121 0,07 15,21 7,5 32,53 57,52 25,98 1,27
2|TedpTenn macHble NP 80/40 13 16 39 350 0,08 1,35 0 14,02 | 178,97 41,8 1,97
211,05|MaKapOHHble n3aenna oTBapHble 180 3 6 22 153 0,17 26,11 28,8 43,14 98,22 33,03 1,2
294|KomnoT 13 cyxoppyKTOB 200 0 0 16 67 0,01 20,2 0 6,76 4,4 3,6 0,92
420,02|Xneb nweHnYHbIN (aNna AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb pxkaHoW (ansa AeTcKoro nuta 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WToro 3a o6ep, 24 33 119 880 0,44 65,51 36,3 123,76 | 422,52 | 143,22 7,14
UToro 3a aeHb 38,8 43 214,5 1429,6 0,645 85,5 91,31 | 292,27 | 637,07 | 190,21 8,99




[eHb: yerBepr

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHue 6ntoaa macca _ Muuwesbie BewecTsa (r) aHepreTuy ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b K y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
LeHHOCTb
3aBTpak
27,01|Cblp (nopumsmm) 15 4,5 4,5 0 54 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
3|PpuKasenbkmn MACHbIE C 70/40 11,3 9,3 8,2 162 0,04 0,02 29,25 23,84 | 240,53 | 20,99 0,92
138,06|KapTodenbHoe ntope 200 4,5 7,2 29,4 203 0,17 15,22 6,2 52,21 | 166,16 | 41,66 1,51
285|4ai ¢ AMMOHOM M caxapom 200 0,1 0 9,3 37 0 1,12 0 2,73 0 0,73 0,06
420,02|Xneb nweHUYHbIN, prKaHoM 40 2,7 0 18,7 94,7 0,07 0 0 9,2 34,8 13,2 0,8
UToro 3a 3aBTpak 23,1 21 65,6 550,7 0,28 |16,465| 66,95 | 237,98 | 531,49 | 84,83 3,395
O6ep,
2,1|Canat n3 6en10KoYaHHOM KanycTbl 80 1 6 6 82 0,02 22,98 25,9 19,04 10,34 0,35
67,32|CBEKONBHUK CO CMETAHOM 250/5 2 5,1 13,7 108 0,05 4,84 7,62 28,27 | 171,85 24,9 1,21
423,18|TedTenm pbibHbIE C TOMATHbIM 80/40 12,7 8,5 12,2 177 0,11 0,3 51,16 37,03 197,58 | 23,72 0,78
175,11 |Kawa rpeyHeBas BA3KasA € 180/10 3 6 22 153 0,17 26,11 28,8 43,14 98,22 | 33,03 1,2
305,11|ButammHN3UPOBaHHbIN KUCeNb 200 0 0 16 67 0,01 20,2 0 6,76 4,4 3,6 0,92
420,05|Xneb nweHnYHbIN (ana AeTCKoro 25 2,5 0 13 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb prkaHoW (oNa AeTCKOro nuTa 25 2,5 0 11 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
UTtoro 3a 06ep, 23,7 25,6 93,9 696 0,44 74,43 | 87,58 154,1 | 545,34 | 114,34 5,86
WUToro 3a aeHb 59,2 58,5 126,7 1293,7 0,68 95,45 | 129,53 | 509,89 | 906,35 | 195,84 | 11,055




AeHb: naTHMuUaA

Ce3oH: 01.09 - 01.03 (2022 - 2023 r)

Hepensa: 2 Bospact: ¢ 11 po 18 net
Ne HaumeHoBaHve 6nioaa macca _ Muuwessble BewecTsa (r) aHepreTuy BuUTamuHbI MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuenTy nopuun b b y eckas B1 C A Ca P Mg Fe
LLeHHOCTb
3aBTpaKk
493,02 |Kawa monoyHas "Opyxb6a" c 200/5 7 7 33 223 0,14 1,17 38 123,74 | 181,86 | 34,2 1,81
401,08|Macno cnmBo4Hoe 10 0,08 6,8 0,15 55,9 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
27,01|Cblp (nopumsmm) 15 4,5 4,5 0 54 0 0,105 31,5 150 90 8,25 0,105
283|Yam ¢ caxapom 200 0 0 9,1 35 0 0 0 0,26 0 0 0,03
420,02|Xneb niueHUYHbIN, pXKaHol (ans 50 2,9 0 18,9 95,6 0,09 0 0 10,2 35,8 14,2 1
476,01|KncnomonoyHblii npoayKT 200 3 3 5 60 0 0 10,9 0 0 0 0
UToro 3a 3aBTpak 17,48 21,3 66,15 523,5 0,23 1,38 111,9 434,2 | 397,66 | 64,9 3,05
O6ep,
129,2|Cyn KapTodenbHbIN C FOPOXOM 250 7,9 4,3 31,5 199 0,22 4,66 7,5 32,23 41,72 39,84 2,3
445,3|KoTneTbl mAcHble ¢ TomaTHbiM coy|  80/40 9 4 9 108 0,05 0,3 0 26,6 121,66 | 17,48 0,46
211,05|MakapOHHble U3genma oTBapHble 180 3 6 22 153 0,17 26,11 28,8 43,14 98,22 33,03 1,2
294,01|KomnoT 13 nnoaos 610K (BuTami 200 0,16 0,16 18,89 78,65 0,01 20,2 0 6,76 4,4 3,6 0,92
420,02|Xneb niieHnYHbIN (ANA AeTCKoro 25 2 0 12 59 0,04 0 0 5,75 21,75 8,25 0,5
421,11|Xneb prkaHoW (oNa AETCKOro nuTa 25 2 0 10 50 0,04 0 0 7,25 32,5 10,5 0,9
WUToro 3a o6ep 24,06 14,46 | 103,39 | 647,65 0,53 51,27 36,3 121,73 | 320,25 | 112,7 6,28
WUTtoro 3a aeHb 38,9 36 202,9 1313,6 0,59 55,37 | 109,8 | 260,54 | 640,49 | 178,36 8,54
UToro 3a nepuoa 539,46 | 481,85 | 1791,4 14030 7,091 |884,33| 981 3587 | 7960,3 | 2132,3 | 106,81
WUrtoro 3a nepuoa 53,95 48,18 | 179,14 1403 0,71 88,43 98,1 358,7 | 796,03 | 213,23 | 10,68




BeaomocTb KOHTPOAA 33 paLlMOHOM NMUTAHUA

Yyawmeca ¢ 11 po 18 ner

Ce30H OceHb-3uMa

Nen/n |HaumeHoBaHue rpynnbi HOpMa dakTUueckunit pacxom NPoayKTOB No AHAM (Bcero), r Ha O4HOrO yyalerocs B
NpPoOAYKTOB NpoAyKTta cpepHe
m
1H nNH 1H BT 1H cp IH vt IHnAaT [2HNH [2H BT 2H cp 2H YT 2H AT

1 XNneb prkaHoM 80 25 25 25 30 25 25 25 25 30 25 26
2 Xneb nuweHUYHbIN 150 79,4 75 89,4 60 80 79,5 75 75 55 60 72,83
3 MYKa NweHn4YHan 15 18,7 4 41 15 2 46 16 3 41 18,6
4 Kpynbl, 60608BbIe 45 56,8 82 36 54,4 85 94,4 5 10,99 52,3
5 MaKapOHHble nsaenuna 15 63 63 12,6
6 KapTtodenb 188 100 22,4 271,9 175,7 303 66,7 85 270,7 165,5 40 150,1
7 oBOLWM 280 2194 107 192 182 261 93 192 201 129 167 210
8 dpyKTHI 185 200 40 200 200 200 240 240 40
9 $pPYKTbI cyxme 15 25 25 5
10 COKM 200 200 200 40
11 MACO roBAAMHbI 70 99 49 93 47 49 94 77 91 48 64,7
12 KypuHoe dune 35
13 pbiba 58 65 81 79 45
14 MOJIOKO 300 50 20 62 92 50 50 123 62 40 102 65,1
15 KMCAIOMONOYHbIN NPOAYKT 150 200 200 40
16 TBOpOT 50 124 12,4
17 cblp 9,8 20 20 20 20 8
18 CMeTaHa 10 5 5 17 5 8 6 5 5 5,6
19 Macno cIMBoYyHoe 30 6 9 7 5 13 9 7 5 15 7,6
20 Mac/io pacTuTenbHoe 15 20 13 15 25 26 11 21 19 20 16 18,6
21 Anuo, WT 1wt/40r 0,161 0,036 0,024 0,08 0,176 0,08 2,114 | 0,048 11
22 caxap 40 23 35 15 44 26 20 38 16 29 41 28,7
23 KOHAUTEPCKME n3aennsa 10
24 yal 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,8
25 Kakao 1,2 4 4 0,8







